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  Associados e Familiares Diretos 

Cartão de Associado / Declaração emitida pela Asapol 

    
     



 

 

AVEIRO  

 
Aveiro  

Grupótico Aveiro: Rua Manuel Barbuda Vasconcelos, Urb. Glicínias Ed3 1ª – Tel. 234 421 708 – 3810-

498 Arcadas, Aveiro  

Oliveira de Azeméis  

Ópticazemeis: Largo Luís de Camões, C. C. Rainha loja1, piso 0 – Tel. 256 686 600 – 3720-232 Oliveira 

de Azeméis  

Ovar  

Grupótico Ovar: Atlantic Park, Loja Y - Lugar da Pardala – E.N. 109. – Tel. 256 582 083 - 3880-728 Ovar  

 

BRAGA  
 

Barcelos  

Grupótico - Óptica 2  

- Rua D. António Barroso, 68 – Tel. 253 812 120 – Fax: 253 821 876 - 4750-258 Barcelos  

- Av. Alcaides de Faria, Ed. Pinheiro Manso – Tel.253 814 740 – Fax:253 824 615 – 4750-106 Barcelos  

- Centro Comercial Sr. Cruz, Loja 1 – Tel. 253 815 888 – Fax: 253 824 603 - 4750-269 Barcelos  

- Lugar de Vessadas (E. Leclerc) – Tel. 253 844 174 – Fax: 253 844 173 – 4755-071 Barcelos  

 

Braga  

 

Óptica Cerqueira Gomes: Rua de S. Marcos, n.º 11 – Tel./Fax: 253 614 117 – 4700-328 Braga   

Grupótico Celeirós: Avenida S. Lourenço, 74 B - Tel./Fax: 253 287 040 – 4700-610 Celeirós Braga   

Grupótico Real: Av. S. Frutuoso n.º 8 - Tel. 913 833 815  – 4700-291 Real – Braga   

 

Cabeceiras de Basto  

 

Óptica 1: Largo da Boavista, Refojos – Tel. 253 662 148 – Fax: 253 666 137 – 4860-354 Cabeceiras de Basto  

 

Guimarães  

 

Grupótico Guimarães: Largo do Toural, nº 4 – Tel./Fax: 253 511 157 – 4810-427 Guimarães  

 

Caldas das Taipas  

 

Óptica 1: Praceta Dr. João Antunes Guimarães – Tel. 253 577 935 – Fax: 253 471 344 – 4805-121 Caldas das Taipas  

 

Póvoa de Lanhoso  

Óptica 1:  

– Av. 25 de Abril – Tel. 253 631 301 – Fax: 253 633 355 – 4830-512 Póvoa de Lanhoso   

– Praceta Eng.º Armando Rodrigues – Tel. 253 634 767 – 4830-512 Póvoa de Lanhoso  

Riba de Ave  

 

Grupótico Riba de Ave: Avenida das Tílias, Loja 4 – Tel/Fax: 252 907 188 – 4765-203 Riba de Ave   

 

Vieira do Minho  

 

Óptica 1: Av. Barjona de Freitas, 78 – Tel. 253 647 046 – Fax: 253 645 357 – 4850-521 Vieira do Minho   

 

Vila Nova Famalicão 

  

Grupótico Famalicão: Rua Adriano Pinto Bastos nº 172 - Tel./Fax: 252 377 155 – 4760-114 Vila Nova Famalicão   

 

FARO  
 

Albufeira   

 

CONTACTOS : 



Kykus Eyecare: Urbanização Quinta do Infante, Lote 4, I – Tel./Fax: 289 515 045 - 8200-047 Vale das Pedras, Albufeira   

 

Faro  

 

Kykus Eyecare: Hospital Particular do Algarve, Urbanização Casal de Gambelas, lote 2 – Tel. 289 888 165 – 8005-226 

Faro  

Portimão  

 

Kykus Eyecare: Hospital Particular de Alvor, Estrada de Alvor – Tel. 938 199 631 – 8500 Portimão   

 

GUARDA  

 

Seia  

 

Grupótico São Romão: Largo de Santo António, nº 3 – Tel./Fax: 238 390 148 – 6270-330 S. Romão – Seia   

 

LISBOA  

 
Lisboa  

Oculista Cristal de Ouro  

- Av. da Republica, 10 1º-Esq. - Tel: 213190690 - Fax: 213190697 - 1050-191 Lisboa / email: geral@cristaldouro.mail.pt  

- Rua Grilo, 34 - Tel: 218 684 433 - 1950-145 Lisboa   

 

PORTO  

 

Ermesinde  

 

Grupótico Ermesinde: Rua Rodrigues de Freitas, 1422 A – Tel./Fax: 229 741 893 - 4445 – Ermesinde   

 

Leça da Palmeira  

 

Grupótico Leça da Palmeira: Av. Dr. Fernando Aroso,658 – Tel. 229 983 658 – Fax: 229 983 660 – 4450-663 Leça da Pal-

meira   

Maia  

 

Grupótico Maia: Pç. José Vieira de Carvalho, nº 9 – lj 6 – Tel./Fax: 229 415 871 – 4470-202 Maia  

 

Porto  

 

Grupótico   

- Av. Boavista, 201 – Tel. 226 063 120 – Fax: 226 063 119– 4050-115 Porto  

- Galeria Com. Campus S. João, loja nº 111 – Tel. 225 093 012 – Fax 225 054 297 – 4200-450 Porto   

 

Póvoa de Varzim  

 

Grupótico   

- Praça do Almada, 44 – Tel. 252 623 330 – Fax: 252 624 862 – 4490-438 Póvoa de Varzim  

- Rua da Alegria, 195 – Tel. 252 621 355 – Fax: 252 613 499 – 4490-494 Póvoa de Varzim  

- Praça do Marquês de Pombal – Tel. 252 612 600 – Fax: 252 612 610 – 4490-442 Póvoa de Varzim  

 

Santo Tirso  

 

Grupótico Santo Tirso: Av. S. Rosendo, n.º 67 – Tel./Fax: 252 855 700 - 4780-364 Santo Tirso   

 

Vila do Conde 

  

Grupótico Vila do Conde: Largo dos Artistas nº 1 – Tel. 252 633 651- Fax: 252 645 475 – 4480-710 Vila do Conde  

 

Vila Nova de Gaia  

 

Grupótico Arcozelo: Rua Boavista da Estrada n.º 440 - Tel. 220 998 817 – 4410-453 Arcozelo VNG   

 



SANTARÉM 

 

Tomar  

 

Óptica Santa Iria: Av. Ângela Tamagnini nº 16 – Tel. 249 402 857 - 2300-467 Tomar   

 

SETÚBAL  

 
Setúbal  

 

Óptica Santiago: Estrada da Baixa de Palmela, 32-C – Tel. 265536082 – Fax: 265536081 - 2900-528 Setúbal   

 

VIANA DO CASTELO  

 
Viana do Castelo  

Centro Óptico de Viana  

- Rua de Aveiro, 101 – Tel. 258 809 602 – Fax: 258 823 432– 4900-495 Viana do Castelo   

- Rua Nova de Santana, 58/62 R/C – Tel. 258 809 601 – Fax: 258 822 452– 4900-530 Viana do Castelo  

- Av. dos Combatentes, 296 – Tel.258 809 600 – Fax: 258 809 609– 4900-544 Viana do Castelo   

Oculista Vieira  

- Rua Martim Velho, nº 36 – Tel. 258 824 416 - 4900-486 Viana do Castelo   

 

VILA REAL  
 

Chaves  

 

Look Óptica: Terreiro de Cavalaria 12/14 (Jardim do Bacalhau) – Tel./Fax: 276 334 067 – 5400 Chaves  


